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Mikrodermabrasion und
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Fihlen auch Sie sich manchmal nicht so richtig wohl
in ihrer Haut? Wirden Sie am liebsten lhre alte Haut
wie eine Schlange abstreifen kdnnen? Wir kénnen
lhnen diesen Wunsch, wenigstens zum Teil, erflllen.
Unter einer Schicht aus alten abgestorbenen
schuppigen Hautzellen wartet auch bei lhnen eine
zartere und frischere Haut darauf, ans Tageslicht zu
kommen.

Zu viel ist nicht immer besser als zu wenig

Viele Hautanomalien und Hautkrankheiten
entstehen durch eine GbermaBige Anhaufung von
abgestorbenen Hautzellen. Poren verstopfen,

die Haut verliert an Glanz und wird dicker. Die in
unserer Praxis angewandten sanften Methoden
des Oberflachen-Peelings (Fruchtsaurepeeling
und Mikrodermabrasion) entfernen diese alten
Hautschippchen, und eine Verbesserung des
Haubildes ist meist sofort danach sichtbar.

Die Mikrodermabrasion

Bei der Mikrodermabrasion wird die obersle
Hautschicht, ohne S3uren, chemische oder
thermische Komponenten, sehr sanft abgetragen.
Dazu wird mit einem speziellen Gerat die Haut

leicht angesaugt und massiert. Gleichzeitig werden
mit hohem Druck Quarzsandkristalle auf die Haut
geblasen und sofort, innerhalb desselben Vorgangs,
wieder abgesaugt. Der feine Strahl von Kristallen
tragt abgestorbene, beschadigte und dberflissige
Hautzellen kontrolliert und kontinuierlich ab.

Anwendungsgebiete sind:

* Erganzung der Aknebehandlung
* Feine Narben

* Hautverhornungen

» Groflporige Haut

* Erste Faltchen

* Pigmentstérungen

* Lichtschaden durch Sonne

Dauer und Umfang der Behandlung

Behandlungen im Gesichtsbereich dauern jeweils
zwischen 20-50 Minuten. Bereits nach der ersten
Anwendung wirkt die Haut weicher, strahlender,
jugendlicher. Im Anschluss daran wird die Haut
durch z. B. Masken oder Massagen beruhigt.

Je nach Beschwerdebild sind jedoch vier bis zehn
Behandlungen im Abstand von etwa zwei Wochen
angeraten, um lhr persdnliches Behandlungsziel zu
erreichen.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne
unverbindlich, inwieweit auch Sie von einem
Peeling profitieren konnen.

Durch die Kombination von Massage und Peeling
wird der Reparaturmechanismus des Kérpers
angeregt, es enlsteht eine neue glatte Haut und es
bildet sich frisches Kollagen.

Die Mikrodermabrasion ist praktisch schmerzlos und
wird von vielen Patienten durch die Massagewirkung
als angenehm entspannend empfunden.

Das Fruchtsaurepeeling

Natdrliche und gut vertragliche Fruchtséuren regen
die Haut zur selbststandigen Erneuerung an, was
dem natlrlichen Wiederherstellungsprozess der
Haut entspricht — nur eben schneller. Wir erzielen
dabei eine Glattung der Hautoberflache und das
Einebnen von Falten und UnregelmaBigkeiten.
Auch Pigmentstérungen wie Altersflecken kénnen
autgehellt werden.

Wann eignet sich ein Oberflachenpeeling?

Das Mikro-Peeling wird hauptséchlich eingesetzt,
um die Haut sanft und oberflachlich zu glatten,
sowie zur Ergénzung einer Aknebehandlung. Das
Peeling hilft bei der Ausreinigung der Haut und
lasst so die Akne schneller als gewdhnlich abheilen.
Desweiteren hilft es, Altersflecken und leichte
Sonnenschaden zu verringern. Durch den Einfluss
auf die Neubildung von Kollagenfasern wird mit
Mikrodermabrasion oder dem Fruchtsiurepeeling
auch eine milde Faltenglattung erreicht.



